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﹃
⼗
津
川
村
の
蓬
︵
ヨ
モ
ギ
︶
で
⼿
作
り
も
ぐ
さ
﹄
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前
回
3
⽉
分
の
広
報
は
多
忙
︖
の
為
︑
発
⾏
を
⾒
送
り
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
︒
ま
た
今
⽉
よ
り
広
報
を
再
開
し
ま
す
の

で
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
︒

徐
々
に
春
め
い
て
参
り
ま
し
た
が
︑
こ
の
冬
は
例
年
と
⽐

べ
て
寒
く
感
じ
た
⽅
が
多
か
^
た
の
で
は
無
い
で
し
`
う

か
︖

⼗
津
川
村
へ
出
張
の
際
︑
過
去
2
年
間
は
タ
イ
ヤ

チ
p
q
ン
を
使
う
こ
と
が
皆
無
で
し
た
が
︑
今
年
は
何
度
も

タ
イ
ヤ
チ
p
q
ン
の
出
番
が
あ
り
ま
し
た
︒
ス
タ
{
ド
レ
ス

タ
イ
ヤ
を
購
⼊
し
て
も
活
躍
の
場
が
無
か
^
た
の
で
す
が
︑

今
年
は
凍
^
た
路
⾯
を
⾛
る
事
も
多
く
︑
来
季
は
ス
タ
{
ド

レ
ス
タ
イ
ヤ
の
購
⼊
を
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
︒

寒
い
冬
の
影
響
か
︑
急
性
的
な
痛
み
を
訴
え
る
⽅
が
例
年

よ
り
も
多
か
^
た
よ
う
に
思
い
ま
す
︒
家
の
中
で
じ
^
と
固

ま
^
て
運
動
不
⾜
に
な
り
︑
不
良
姿
勢
が
続
い
た
為
で
し
`

う
︒
神
経
痛
な
ど
の
症
状
を
伴
^
た
痛
み
を
訴
え
る
⽅
を
何

例
も
み
ま
し
た
︒
こ
れ
か
ら
暖
か
く
な
り
︑
こ
の
⼿
の
症
状

は
減
少
す
る
可
能
性
は
⾼
く
な
り
ま
す
が
︑
今
度
は
急
性
腰

痛
に
⾒
舞
わ
れ
る
⽅
が
増
え
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
︒
気
温

が
上
が
る
と
外
回
り
の
仕
事
が
増
え
ま
す
︒
冬
の
間
に
固

ま
^
た
筋
⾁
を
急
に
動
か
す
こ
と
に
よ
^
て
ぎ
^
く
り
腰
が

毎
年
多
く
な
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
︒

ぎ
^
く
り
腰
予
防
は
⽇
々
の
ス
ト
レ
{
チ
体
操
や
急
に
重

た
い
物
を
持
ち
上
げ
な
い
な
ど
の
対
策
が
必
要
で
す
︒
そ
れ

で
も
な
^
て
し
ま
^
た
時
は
第
⼀
に
安
静
︒
鍼
治
療
は
痛
み

の
緩
和
⽬
的
で
⾏
う
事
が
出
来
ま
す
の
で
︑
い
ざ
と
い
う
と

き
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒
ま
た
︑
こ
の
季
節
︑
暖
か
く
な
る

と
花
粉
症
な
ど
で
お
悩
み
の
⽅
も
⼤
変
多
い
と
思
い
ま
す
︒

花
粉
症
で
⾟
い
症
状
の
⽅
に
対
し
て
鍼
治
療
も
実
施
し
て
お

り
ま
す
︒
是
⾮
と
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

過
去
か
ら
受
け
継
が
れ
た
知
恵
と
技
術
で
お
灸
⽤
の
も
ぐ
さ
を
作
る

蓬
に
は
古
来
か
ら
⽣
薬
と
し
て
⽌
⾎
作
⽤
︑
⽉
経
調
節
︑
去
痰
︵
咳
や
喘
息
の
沈
静
︶
作
⽤

を
有
し
︑
餅
や
⼊
浴
剤
な
ど
﹃
和
製
ハ
q
ブ
﹄
と
し
て
多
種
多
様
な
活
躍
を
す
る
有
能
な
植
物

で
す
︒
こ
れ
か
ら
春
に
な
る
と
⼀
気
に
芽
吹
き
ま
す
の
で
道
端
に
あ
る
新
芽
を
摘
ん
で
⾹
り
を

楽
し
ん
で
み
て
下
さ
い
︒
安
息
効
果
も
あ
り
ま
す
︒

お
灸
⽤
の
も
ぐ
さ
を
作
る
に
は
︑
５
⽉
か
ら
８
⽉
位
ま
で
採
取
し
た
蓬
の
葉
を
利
⽤
し
ま
す
︒

蓬
の
葉
に
は
無
数
の
⽑
が
あ
り
︑
も
ぐ
さ
は
こ
れ
を
抽
出
し
た
物
で
す
︒
採
取
し
た
葉
を
洗
^

て
余
分
な
汚
れ
を
落
と
し
ま
す
︒
⾞
道
近
く
の
蓬
は
排
気
ガ
ス
や
⾞
の
泥
跳
ね
の
影
響
を
考
え

る
と
不
向
き
で
す
︒
今
回
は
河
原
や
⾞
の
通
ら
な
い
場
所
な
ど
で
採
取
し
た
り
︑
畑
で
取
れ
た

物
を
頂
き
︑
も
ぐ
さ
の
原
料
と
し
ま
し
た
︒

主
な
採
取
場
所

⼤
野
︑
⽟
垣
内
︑
川
津
︑
⼭
⼿
等

〒634-0078
奈良県橿原市⼋⽊町１丁⽬2-20
☏0744-29-6044

﹃
灸
﹄
の
原
料
は
蓬
︵
ヨ
モ
ギ
︶
で
す
︒
蓬
は
⽇
本
国
内
ど
こ
で
も
⾒
ら
れ
る
⼤

変
ポ
ピ
a
ラ
q
な
植
物
で
︑
散
歩
を
し
て
い
て
も
道
端
に
⾒
る
事
が
出
来
ま
す
︒

採
取
し
た
蓬
の
葉
を
ザ
ル
な
ど
に
集
め
︑

⾵
通
し
の
良
い
場
所
で
天
⽇
⼲
し
と
陰
⼲
し

を
繰
り
返
し
て
蓬
を
乾
燥
さ
せ
ま
す
︒
⻘
々

と
し
て
い
た
葉
は
数
⽇
経
て
ば
徐
々
に
萎
れ
︑

時
間
の
経
過
と
と
も
に
乾
燥
が
進
み
ま
す
︒

湿
気
が
多
く
︑
⾵
通
し
の
悪
い
場
所
に
置
い

て
し
ま
う
と
カ
ビ
が
⽣
え
て
し
ま
い
ま
す
︒

⼈
⼯
的
に
乾
燥
さ
せ
る
の
で
あ
れ
ば
ス
ト
q

ブ
の
近
く
に
置
い
た
り
︑
乾
燥
機
な
ど
を
利

⽤
す
れ
ば
良
い
と
思
い
ま
す
が
︑
こ
ま
め
に

⽇
光
に
当
て
て
湿
度
さ
え
避
け
て
お
れ
ば
パ

リ
パ
リ
に
乾
き
ま
す
︒

乾
燥
さ
せ
︑
も
ぐ
さ
作
り
に
適
す
る
時
期

は
冬
が
良
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
︒
湿
度
が
低

い
の
で
余
分
な
湿
気
が
⼊
り
ま
せ
ん
︒
も
し
︑

乾
燥
の
⽢
い
蓬
の
葉
を
使
う
と
ね
^
と
り
と

し
た
感
触
の
緑
⾊
も
ぐ
さ
と
な
り
︑
う
ま
く

燃
焼
せ
ず
︑
⾹
り
も
良
く
あ
り
ま
せ
ん
︒

天
⽇
⼲
し
と
陰
⼲
し
で
乾
燥
さ
せ
る
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乾
燥
蓬
の
要
ら
な
い
部
分
を
取
り
除
き
︑
す
り
鉢
で
葉
を
潰
し
ま
す
︒

こ
う
す
る
事
に
よ
^
て
も
ぐ
さ
の
成
分
に
な
る
綿
⽑
と
そ
の
他
の
部
分

に
分
別
す
る
事
が
出
来
る
の
で
す
︒
商
品
と
し
て
市
販
さ
れ
て
い
る
も

の
は
巨
⼤
な
専
⽤
⽯
⾅
で
粉
々
に
さ
れ
︑
⼤
き
な
ふ
る
い
の
機
械
に

よ
^
て
も
ぐ
さ
が
⽣
成
さ
れ
て
い
ま
す
が
︑
当
⽅
に
は
⽯
⾅
が
無
い
の

で
す
り
鉢
を
利
⽤
し
て
い
ま
す
︒
時
間
短
縮
を
す
る
の
で
あ
れ
ば
ミ
ル

サ
q
を
使
^
て
⼀
気
に
分
離
さ
せ
る
事
も
可
能
で
す
︒

す
り
鉢
で
葉
を
潰
し
て
︑
ふ
る
い
に
か
け
る
動
作
を
何
度
も
繰
り
返

し
︑
余
分
な
雑
物
を
取
り
除
い
て
⾏
く
と
︑
写
真
右
下
の
状
態
に
な
り
︑

お
灸
が
完
成
し
ま
す
︒
実
際
に
院
内
で
作
成
し
て
い
る
⾵
景
を
動
画
撮

影
し
て
い
ま
す
の
で
︑
写
真
上
のQ

R

コ
G
ド
よ
りYouTube

を
再
⽣

し
て
み
て
下
さ
い
︒

こ
の
様
に
沢
⼭
の
蓬
葉
か
ら
作
ら
れ
る
お
灸
⽤
の
も
ぐ
さ
は
ご
く
僅

か
で
す
︒
更
に
精
製
を
繰
り
返
す
と
最
上
級
の
物
が
作
り
上
げ
ら
れ
ま

す
が
︑
や
は
り
職
⼈
が
作
^
た
も
ぐ
さ
に
は
及
び
ま
せ
ん
︒
し
か
し
︑

⼿
塩
を
か
け
て
作
^
た
も
ぐ
さ
は
格
別
で
す
︒
ご
希
望
の
⽅
に
は
こ
ち

ら
の
も
ぐ
さ
で
お
灸
を
体
験
頂
け
ま
す
︒

〇 △

ポ
イ
ン
ト
制
変
更
し
ま
す

当
院
で
は
来
院
ご
と
に
ラ
イ
ン
シ
º
{

プ
カ
q
ド
に
よ
る
ポ
イ
ン
ト
付
与
を
⾏

な
^
て
お
り
ま
し
た
︒
患
者
さ
ん
の
中
に

は
ラ
イ
ン
を
利
⽤
さ
れ
て
い
な
い
⽅
も
多

く
︑
ま
た
バ
q
コ
q
ド
読
み
取
り
を
忘
れ

る
な
ど
使
い
勝
⼿
が
悪
く
︑
公
正
な
利
⽤

を
し
て
頂
く
為
に
ス
タ
ン
プ
⽅
式
の
導
⼊

を
⾏
い
ま
す
︒

こ
れ
ま
で
ラ
イ
ン
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
て

い
た
⽅
は
従
来
通
り
利
⽤
可
能
︒
ス
タ
ン

プ
は
希
望
者
の
み
診
察
券
の
裏
に
貼
り
付

け
て
利
⽤
で
き
る
様
に
い
た
し
ま
す
︒

ま
た
︑
⾦
額
に
応
じ
て
ス
タ
ン
プ
の
ポ
イ

ン
ト
が
異
な
り
ま
す
︒
３
千
円
以
上
の
ご

利
⽤
で
１
ポ
イ
ン
ト
︒
５
千
円
以
上
の
ご

利
⽤
で
２
ポ
イ
ン
ト
付
与
と
な
り
ま
す
︒

ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
る
と
サ
q
ビ
ス
券
を

お
渡
し
し
ま
す
︒
内
容
は
ご
期
待
く
だ
さ

い
︕

令
和
３
年
３
⽉
か
ら
令
和
４
年
３

⽉
末
ま
で
有
効
の
サ
q
ビ
ス
で
す
︒
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SN
S

ア
カ
ウ
ン
ト

⿊
いQ

R

コ
q
ド
は
公
式
ラ
イ
ン
ア
カ

ウ
ン
ト
で
す
︒
イ
ベ
ン
ト
空
き
情
報
等
︑

当
院
か
ら
の
情
報
が
ラ
イ
ン
に
⼊
り
ま
す
︒

下
は
ツ
イ
{
タ
q
ア
カ
ウ
ン
ト
で
す
︒

毎
⽇
⾊
々
つ
ぶ
や
い
て
い
ま
す
の
で
是
⾮

フ
ë
ロ
q
し
て
み
て
く
だ
さ
い
︒

公式LINE

Twitter

院⻑のつぶやき
最近⼀眼レフカメラが欲しい。。。
ネットで製品を⾒てはため息。
製品は進化し、価格も⾼くなる。
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乾
燥
し
た
蓬
の
葉
を
す
り
潰
し
︑
篩
︵
ふ
る
い
︶
に
か
け
る

﹃
⼗
津
川
産
の
⼿
作
り
も
ぐ
さ

そ
の
２
﹄

△

△

△△△

△


