
 

12
月
6
日
木
曜
日
午
前
11
時
よ
り
、
第
3

回
マ
ホ
ロ
バ
健
康
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

担
当
は
中
川
、
『
ポ
ッ
コ
リ
お
腹
を
凹
ま
せ

よ
う
！
』
～
簡
単
に
で
き
て
効
果
的
な
ド

ロ
ー
イ
ン
～
に
つ
い
て
の
お
話
と
実
演
を
し

ま
し
た
。 

 

ド
ロ
ー
イ
ン
と
は
、
引
っ
込
め
る
と
い
う

意
味
が
あ
り
ま
す
。
お
腹
を
引
っ
込
め
、
呼

吸
を
う
ま
く
使
い
、
継
続
さ
せ
る
と
効
果
の

出
や
す
い
運
動
方
法
で
す
。 

 

は
じ
め
に
お
腹
の
筋
肉
の
働
き
や
場
所
な

ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
皆

さ
ん
に
ご
自
身
の
筋
肉
の
収
縮
を
確
認
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

運
動
方
法
に
つ
い
て
は
、
数
種
類
の
方
法

を
紹
介
し
、
実
際
に
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
体

で
覚
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

成
功
例
と
し
て
2
か
月
前
か
ら
の
デ
ー
タ

を
集
積
さ
れ
た
方
に
情
報
提
供
を
頂
き
、
実

際
に
腹
囲
が
ど
れ
だ
け
少
な
く
な
っ
た
の
か

を
報
告
し
ま
し
た
。 

 

ド
ロ
ー
イ
ン
は
お
腹
を
凹
ま
せ
る
の
み
な

ら
ず
、
腰
痛
予
防
、
姿
勢
維
持
、
肩
こ
り
の

改
善
も
期
待
で
き
る
万
能
な
運
動
で
す
。 

今
後
皆
さ
ん
の
「
効
果
あ
っ
た
！
」
の
声
が

聞
こ
え
る
こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。 

 

次
回
健
康
教
室
は
1
月
22
日
火
曜
日
午
前

11
時
か
ら
『
む
せ
を
無
く
し
て
誤
嚥
予
防
』

を
お
伝
え
し
ま
す
。
担
当
は
藤
田
で
す
。 

 
ご
予
約
受
付
中
、
定
員
5
名
で
す
の
で
お

早
め
に
。 

 

 
 

 

価
値
あ
る
情
報
を
皆
様
に
！ 
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京
都
仏
眼
鍼
灸
理
療
専
門
学

校
を
卒
業
後
、
あ
ん
摩
マ
ッ

サ
ー
ジ
指
圧
師
免
許
を
取
得
し
、

現
在
、
マ
ホ
ロ
バ
鍼
灸
院
で
の

施
術
、
老
人
ホ
ー
ム
で
の
機
能

訓
練
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

生
ま
れ
は
、
滋
賀
県
長
浜
市

な
の
で
す
が
、
大
学
が
奈
良
で

あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
私
に

と
っ
て
奈
良
は
と
て
も
親
し
み

の
あ
る
場
所
（
マ
ホ
ロ
バ
）
に

な
っ
て
い
ま
す
。 

 

あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧
師

免
許
取
得
前
は
、
言
語
聴
覚
士

と
し
て
病
院
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
で
勤
務
し
て
お
り
ま

し
た
。
時
々
、
「
言
語
聴
覚

士
っ
て
？
」
と
い
う
質
問
を
受

け
ま
す
。
言
語
聴
覚
士
は
、
飲

み
込
み
や
言
語
の
障
害
に
対
し

て
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
専
門
職
で

す
。 

 

趣
味
は
、
大
学
で
合
唱
団
に

所
属
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

和
声
（
ハ
ー
モ
ニ
ー
）
で
歌
う

こ
と
で
す
。
機
能
訓
練
指
導
員
、

言
語
聴
覚
士
、
あ
ん
摩
マ
ッ

サ
ー
ジ
指
圧
師
、
い
ろ
い
ろ
な

経
験
や
知
識
を
生
か
し
、
幅
広

い
視
点
か
ら
、
み
な
さ
ま
の
健

康
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

院
長
よ
り 

 

藤
田
先
生
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
は

繊
細
で
職
人
技
で
す
。 

時
々
私
も
受
け
ま
す
が
、
施
術

後
は
必
ず
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す
。 

 

週
1
回
は
体
を
癒
し
て
い
た

だ
き
た
い
！ 

ほ
ん
ま
に(

笑) 

営業時間  火～金 １０：００～２１：００（土は１７：００まで） 日・祝休み 
施術者 火・水 あん摩マッサージ指圧師 藤田幸久 
    木・金・土 鍼灸師・柔道整復師 中川憲太 
  

藤田幸久 ふじた ゆきひさ 

国家資格 あん摩マッサージ指圧師 
     言語聴覚士 
     昭和48年11月17日生まれ 

院長のつぶやき 

今年も残りわずか。来年もどうぞよろしくお願いいたします。 
来年も出来るだけ、なるべく止まらず走り続けます！ 
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〇休診△往診□健康教室 

〇 

〇 

〇 

〇 

△ 

土曜日は１７：００受付終了 

△ 

△ 

△ 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 
△ 

△ 

△ 

予
定
変
動
す
る
事
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で 

お
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

□ 

□ 

DM送付許可済み 院内配付物 

〇 〇 

△ 
〇 〇 

マ
ホ
ロ
バ
鍼
灸
院
のL

IN
E

＠ 

１
月
～
３
月
限
定 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
コ
ー
ス 

 ¥1,800（税別） 

施術時間は１５分程度 

￥2,000でおつりが返ってくる＾＾ 

＊予約優先 ＊初めてご来院の方は、初検料が発生します（税込￥１６２０） 但し、ご紹介の場合は無料となります。 
＊リフレッシュメニューは来院ポイント対象外です。＊出張施術には対応しておりません。  

①、②は木金土 
③は火水限定 

火
・
水 

あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧 

木
・
金
・
土 

鍼
灸
整
骨 

LINE＠登録 

人生には二通りの生き方しかない。 
ひとつは、奇跡など何も起こらないと思って生きること。 
もうひとつは、あらゆるものが奇跡だと思って生きること。 
      アルベルト・アインシュタイン（ドイツの理論物理学者） 

心を緩める名言 

当
院
か
ら
の
情
報
を
配
信
中 

 

当
院
よ
り
健
康
教
室
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
、

新
メ
ニ
ュ
ー
の
告
知
、
ち
ょ
っ
と
し
た
健
康
ネ
タ

な
ど
を
1
週
間
に
1
回
程
度
配
信
し
て
い
ま
す
。 

メ
ッ
セ
ー
ジ
で
予
約
を
取
る
こ
と
が
可
能 

 

電
話
で
の
予
約
も
可
能
で
す
が
、
治
療
院
が
休

業
日
や
夜
間
の
場
合
、
直
接
メ
ッ
セ
ー
ジ
し
て
下

さ
い
。
空
い
て
い
る
お
時
間
を
ご
案
内
し
ま
す
。 

ま
た
、
症
状
や
健
康
に
関
す
る
質
問
な
ど
も
送
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
可
能
な
範
囲
で
返
信
し
ま
す
。 

        L
IN

E

ポ
イ
ン
ト
利
用
し
ま
せ
ん
か
？ 

 

現
在
、
来
院
5
ポ
イ
ン
ト
で
30
分
施
術
無
料
券

も
し
く
は
ギ
フ
ト
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
お
り
ま

す
が
、
２
０
１
９
年
3
月
１
日
か
ら
ポ
イ
ン
ト
制

度
の
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
変
更
い
た
し
ま
す
。 

 

例）ラインメッセージで予約可能 

詳
細
は
来
月
号
お
よ
び
、

院
内
掲
示
等
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。 


