
                           大和	Traditional Trail Ultimate 130k コース固定試走会	

開催日　平成29年11月18日（土曜日）午前6時出発 
集合場所　近鉄壺阪寺駅前　　周辺に無料駐車場有り 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http://sightseeing.takatori.info/access.html#car 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

運営事務局連絡先　090-2594-4152	中川憲太　　 
　　　　　　　　　　　　　e-mail tougenkyou89@gmail.com 
                               Facebook page https://www.facebook.com/yamato.tt/ 
参加申込期限　平成29年11月11日（インターネット、Tel、e-mailで受付中) 
参加費	無料 
　　	



� はじめに 
 

　当初大和平野を一周するトレイルを繋げ、大和一周トレイ
ルとして構想されていたコースがいよいよ完成されます。ま
だ一部繋がっていない箇所とコースを固定させる為、2日間に
わたってトレイルを踏破したいと思います。 
 
　ルート計測により120k改め130kとなりましたのでご了承く
ださい。100マイルには？というお声も頂きますが、まだまだ
今後もこのコースを成長させたいという思いがございます。
しかも考案した張本人が最長80キロ程度しか経験者した事が
ございませんので。。。 
	
体力に自信のある方、是非とも一緒にご参加頂き、コース作
りのお手伝いをしていただければ幸いです。 
 
YTT実行委員一同	



� ルート 
 

スタート 
ゴール	



� ルール 
 

・エイド無し、食料などの調達は各自が責任を持って行う事 
・先導者リタイアの場合はその場でアタック中止し計測完了とします 
・保険加入などは行いませんので各自の自己責任での参加 
・ペースに付いていけなくなった場合は自力での下山をお願いします 
・途中参加も有り　twitterで時々近況報告します　https://twitter.com/Yamato_Trail 
 
 
・以下のポイントを通過する事 
出発は近鉄壺阪寺駅 
１、高取城趾正門　２、竜在峠道標　３、熊ヶ岳　４、音羽山 
５、近鉄大和朝倉駅　６、巻向山山頂　７、竜王山山頂　 
８、天理ダム　９、大国見山山頂　１０、城山山頂　 
１１、若草山　１２、近鉄奈良駅前　１３、生駒山上遊園地 
１４、十三峠　１５、信貴山　１６、明神山　１７、屯鶴峯ダイトレ入り口 
１８、二上山　１９、葛城山　２０、金剛山　２１伏見道　 
２２、近鉄薬水駅　２３、近鉄壺阪山駅 



� 注意点 
 

道迷い防止の為、地図やGPS機能付きのスマートフォンをご持参下
さい。 
夜間走行時にはライト、予備電池などを準備してください。 
もしもの時の為にファーストエイドキット、エマージェン
シーシートなどは各自でご用意下さい。 
夜間は特に気温が低下する恐れがあるので防寒着などの準備
はしっかりと整えて下さい。 
 
その他必要と思われるものは全て自分で準備されますようお
願い致します。 


